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Oppgaver for Løypeleggere  Mo orienteringsklubb2010.

Før arrangementet:
· Hente O-poster, skattejaktposter, start- og målseil (Sparebanken)  og skiltmateriell for å vise vei til løpet, hos Jan Kåre Vatne i Granåsen 26.
· Sette ut Skattejaktposter (Kart og løype får dere hos Ole Morten Wie 90834939)
· Sette ut orienteringspostene til A-løype, Trimløype (B) og C løype.

· Henge opp Startseil og Målseil på arena.

· Sette ut skilt som viser vei til arrangementet.

Postene skal være klare til bruk fra kl 18.00.

Skattejaktposten kan tas ned når de siste er kommet i mål, ca 19.00

O-postene til A, B og C løypa skal stå ute til kl 20 slik at trenere og arrangører får anledning til å løpe etter trening og skattejakt.

Under arrangementet 

For voksne trimmere:

· Registrere startende 

· Dele ut kart og gi råd til voksne som vil løpe trimløype.
For Skattejakten:

· Hjelpe nye Skattejaktdeltakere med å komme i gang, evt følge nye deltakere. 
Etter arrangement

Ta ned O-poster, start og målseil, skilt og bringe dette tilbake til Granåsen 26, slik at det er klart til neste arrangement.
	Dato
	Hva
	Sted
	Hvem

	Ti 11.mai
	HR
	Hauknesstranda
	Ole Morten Wie, Håkon Vargdal

	Ti 18.mai
	SJ/TR
	Mjølan
	Tom Sandberg, Tare Steiro

	Ti 25.mai
	SJ/TR
	Selfors
	Gunnar Brattli, Stig Magne Øye 

	Ti 1. juni
	SJ/TR
	Hauknes
	Atle Rokkan, Doris Stien Kaspersen

	To 3.juni 
	HR
	Karvebakken
	Yngve Skogstad, Magnus Beyer Brattli

	Ti 8.juni
	SJ/TR
	Utsikten
	Hilde Sofie, Erlend Mikalsen

	Ti 15.juni
	SJ/TR
	Skillevollen
	Mathilde Rundhaug og Per Arne Storvolleng

	Ti 22.juni
	Trening
	
	Wenche  og Liv

	Ti 29.juni
	HR
	Øyjord
	Ole Morten Wie

	Ti 17.aug
	HR
	Ildgruben
	Jan Kåre Vatne, Martin Kaspersen

	Ti 24.aug
	SJ/TR
	Åga
	Ola, Håkon Vargdal, Nancy

	Ti 31.aug
	SJ/TR
	Mofjellet
	Ole Petter Rundhaug, Elsa Hauknes

	Ti 7.sept
	SJ/TR
	Skillevollen
	Terje Alterås og Eli Redal Alterås

	Ti 14.sept
	HR
	Fagerlia
	Ola Redal, Alf Olsen

	
	
	
	


Hovedansvarlig med uthevet skrift

HR = Helgelandsræs

SJ/TR= Skattejakt og trening

Kontaktliste:

	Navn
	epost
	tlf

	Tom Sandberg
	Tsa.polarsirkelen@nfk.no  
	412 43 022

	Magnus Beyer Brattli
	magnusbbrattli@hotmail.com 
	970 90 713

	Yngve Skogstad
	y-skogst@online.no 
	478 12 960

	Terje Alterås
	ter.alt@online.no 
	970 19 762

	Eli Redal Alterås
	
	926 94 201

	Tore Kolstad
	tore.kolstad@start.no 
	916 26 890

	Ole Morten Wie
	ole.morten.wie@nrk.no 
	908 34 939

	Håkon Vargdal
	vargdal@online.no 
	454 04 946

	Wenche Hjelmseth
	wenche.hjelmseth@statskog.no 
	916 22 005

	Jan Kåre Vatne
	jkvatne@online.no 
	977 60 188

	Eli Ringdalen
	eli.ringdalen@sintef.no 
	977 30 267

	Alf E. Olsen
	Aeo.polar@nfk.no 
	901 64 672

	Atle Rokkan
	bossmann2005@hotmail.com
	417 67 687

	Ola Redal
	
	75 13 03 34

	Gunnar Brattli
	gunnar.brattli@rana.kommune.no 
	915 18 417

	Ola E. Skogstad
	olskogs@online.no 
	909 36 145

	Per Arne Storvolleng
	per.arne.storvolleng@rana.kommune.no  
	950 56 954

	Hilde Sofie Hansen
	hilde.sofie.hansen@rana.kommune.no 
	952 54 185

	Ole Petter Rundhaug
	Op-rund@online.no 
	95254183

	Elsa Hauknes
	elsahauk@online.no 
	91755641

	Martin Kaspersen
	Mart-kas@online.no 
	91526858

	Mathilde Rundhaug
	Mathilde_rundhaug@hotmail.com 
	41259809

	Liv Petersen Øverleir
	liv@petersen.ms 
	41424867

	Doris Stien Kaspersen
	Doris.stien@rasyk.nl.no 
	97138434

	Erlend Mikalsen
	emi003@online.no 
	91790569

	Stig Magne Øye
	sigma@online.no 
	75 16 73 41


