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Vil du være med på orientering i sommer?

· Mo O-klubb satser i sommer spesielt på treninger for dere mellom 9 og 13 år.

· Hver tirsdag kl 18.00 når vi har skattejakt blir det fra den 20. mai egen trening for dere.
· Du får i løpet av sommeren 8 orienteringstreninger, i tillegg tilbud om å være med på orienteringsløp. 
Oppstartsamling på Nesna 25. og 26. april for alle i fra 9-13 år.
· Det blir opplæring og trening i nærområdet.

· Overnatting på skole eller Nesna camping.

· Overraskelser.

Klubben ordner mat, vi avtaler felles kjøring til og fra.
Du tar med joggesko( eller fotballsko) og godt med skiftklær.

Badedrakt, håndkle, såpe

Liggeunderlag og sovepose

Transport og opphold kr 100,-

Reise fra Mo fredag kl 16.30, fra Nesna lørdag kl 15.00
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Påmelding innen 22.april:


Lisbeth Beyer		92481285


Ola E. Skogstad	90936145


Ole Morten Wie	90834939








Følg med på hjemmesiden





www.mook.no








